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SCUOLA

PIAZZA ARMERINA. Visita della delegazione del progetto europeo sugli usi alimentari e gastronomici di Italia, Francia, Romania e Turchia

«Dimmi cosa mangi e ti dirò da dove vieni»

UN INCONTRO DEL PROGETTO COMENIUS


PIAZZAARMERINA. La delegazione internazio-

nale del progetto Comenius di educazione

alimentare riunita a Piazza Armerina fa il

bilancio del secondo anno di attività e pro-

getta la terza annualità. «Dimmi cosa man-

gi e ti dirò da dove vieni» è il progetto che

vede coinvolte scuole di Italia, Francia, Ro-

mania e Turchia e si propone di confronta-

re le diverse abitudini alimentari e gastro-

nomiche dei quattro paesi.

Durerà una settimana la permanenza in

Sicilia dei 23 membri del coordinamento

riunito presso l’Istituto comprensivo Ca-

puana, partner italiano del progetto. Questa

riunione fa seguito ai seminari svoltisi pri-

ma in Francia nel 2006 e in Turchia nel



2007. Sono presenti, oltre al gruppo di lavo-

ro dell’Istituto Capuana formato da cinque

insegnanti, le delegazioni di tre scuole fran-

cesi guidate dai dirigenti Martine Viaut,

preside di scuola materna, Henri Plande

(scuola primaria) e Catherine Ferrandiere

(liceo); la delegazione romena guidata da

Marinela Tirla preside di istituto compren-

sivo e la delegazione turca guidata da Sabri

Auci preside di istituto comprensivo. Sono

presenti inoltre due ispettori del Comenius

Daniela Racasan (Romania) e Alain Brouet

(Francia). Il percorso ha la durata di tre an-

ni scolastici e permetterà un confronto tra i

bambini di paesi diversi ponendo l’attenzio-

ne sull’Europa del gusto e sulle abitudini ali-



mentari con scambi interculturali di varia

natura dai gemellaggi ai supporti informa-

tici e video. «Dal lavoro svolto dalle scuole è

nato un libro in quattro lingue - dichiara il

preside Antonio Arcangelo Amoroso, idea-

tore del progetto - che contiene cinque ri-

cette per ogni scuola scelte tra le più carat-

teristiche della tradizione culinaria dei pae-

si partecipanti e attinenti ai temi trattati,

cioè i legumi, il latte ed i suoi derivati, il pe-

sce, la frutta ed il miele. Il libro sarà pubbli-

cato in Francia perché i partners francesi so-

no riusciti da avere un finanziamento».

«Questa esperienza ha un valore formati-

vo molto importante perché i ragazzi possa-

no imparare a conoscersi gli uni con gli al-




tri rilevando le differenze ed apprezzan-

dole - dichiara Henri Plande, dirigente di

una scuola primaria di Bordeaux - serve

inoltre a capire che bisogna nutrirsi corret-

tamente». «Il progetto di educazione ali-

mentare - dice Martine Viaut -  ha visto i

bambini della scuola materna impegnati

nella coltivazione  dei legumi, che hanno

raccolto e poi mangiato».

Oggi la delegazione sarà ricevuta dal

commissario straordinario del Comune di

Piazza Armerina. I lavori del coordinamen-

to proseguiranno per tutta la settimana e

saranno alternati ad escursioni nel barocco

di Ragusa, sull’Etna quindi a Taormina.

ESMERALDA RIZZO

